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Formas de fruta e corpo em Ritos de passagem, de Paula Tavares

Lucas dos Passos!

Meu contato com a poesia de Ana Paula Tavares — ou, simplesmente, Paula
Tavares, como tantas vezes se prefere chaméa-la — se iniciou num episodio de natureza
quase que absolutamente circunstancial: em vista da necessidade de abordar o contexto
literario africano na ultima disciplina de literatura da Licenciatura em Letras do Ifes,
consultava o valioso apanhado que Maria Nazareth Soares Fonseca e Terezinha Taborda
Moreira oferecem em “Panorama das literaturas africanas de lingua portuguesa” (2007)
quando, no deslindar dos comentarios acerca da produgao literaria angolana, dei com “O

mirangolo” — um dos poemas que Vvirdo a ocupar a medula deste ensaio:

Testiculo adolescente
purpurino

corta os labios avidos

com sabor acido

da vida

encandesce de maduro

e cai

submetido as trezentas e oitenta e duas
feiticarias do fogo
transforma-se em geleia real:
ILUMINA A GENTE.

(TAVARES apud FONSECA, MOREIRA, 2007, p. 47)>.

A réapida leitura que as autoras realizam do impactante poema — e s6 poderia mesmo

ser ligeira, dada a natureza panoramica do texto — ressalta aspectos que destacam a poesia
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2 Mantive, propositalmente, a transcricdo feita pelas autoras no referido texto, que ignora os recursos
espaciais da edi¢do analisada a seguir.



de Tavares do conjunto de versos que vinham sendo apresentados pouco a pouco. De
imediato, chamou-me a atencdo o fato de ndo haver a marcagdo nitida de uma primeira
pessoa do discurso (tampouco a primeira pessoa do plural, como acontece com 0 “nos” de
“Subpoesia™®, poema de José Luis Mendonca citado, no referido artigo, paginas antes); o
apelo ao material concreto e o acabamento pléstico dos versos passou a me lembrar,
também, os ideais estéticos que regem a poética de Jodo Cabral e acabaram influenciando
0 design de palavra operado pelos concretistas. Tudo isso, diga-se — e isso dizem muito
bem as responsaveis pelo “Panorama” —, sem abandonar a natureza telurica de uma trama
textual versificada que, com maior ou menor evidéncia, € depositaria dos aludidos
“costumes da terra angolana” (idem, p. 48). Nesse sentido, o apagamento gramatical da
primeira pessoa do discurso mal esconde a “coletivizacdo da voz” que Fonseca e Moreira
identificam, fazendo coro a observacdes de Inocéncia Mata (2001), na literatura de Angola.
A parte isso, 0 que se ressalta é que a urgéncia de um posicionamento ideoldgico do
discurso convive, lado a lado, com elementos de alta sofisticacdo estética — e, assim, o
impacto do poema ndo se dilui no impeto discursivo que poderia reificar a poténcia dos
versos transformando-os apenas em veiculo de uma questdo ética (ndo menos premente,
porém, que a informacao estética).

Paula Tavares ja tinha, portanto, ganhado inteiramente minha atencao quando fui a
cata de sua poesia reunida, que se publicou, em solo brasileiro, sob o titulo de Amargos
como os frutos — dado que por si s6 reforca a importancia da metafora frugal (assim como
0 aspecto sensorial) para a poética da autora. A expectativa da leitura de Ritos de passagem
— obra em que se estamparam, pela primeira vez, os versos de “O mirangolo” — foi tanto
satisfeita quanto superada: aliados as ilustracbes de José Luandino Vieira, que
acompanham os poemas na edicdo brasileira, os versos lapidares de Tavares ndo s6 se
desenvolvem integralmente segundo a natureza plastica notada no poema comentado ha
pouco como se embebem de erotismo e dos tais costumes angolanos, de modo que o que se
tem em mé&os é um grande livro de poesia — uma obra de estreia de monta. Contudo, com a
chegada da pagina seguinte a ultima de Ritos de passagem, em O lago da lua (volume
quinze anos distante do inaugural, que é de 1985), a contencédo do estilo do primeiro livro é
parcialmente abandonada, abrindo espaco para poemas de aspecto mais caudaloso, versos

mais distendidos e, inclusive, para o surgimento de tracos mais comuns ao texto lirico

3 “Subsarianos somos / sujeitos subentendidos / subespécies do submundo / subalimentados somos / surtos de
subepidemias / sumariamente submortos / do subdélar somos / subdesenvolvidos assuntos / de um sul
subserviente” (MENDONCA apud FONSECA, MOREIRA, 2007, p. 45).



tradicional, como o que ja se chamou de funcdo emotiva — lembrando a definicdo de
Jakobson, lida por José Guilherme Merquior: “a lirica é a primeira pessoa do singular, no
tempo presente” (MERQUIOR, 1972, p. 11). Ndo é meu objetivo, aqui, avancar num
panorama critico da obra de Tavares, mas essa Ultima observacdo, confirmada nos
trabalhos seguintes da poeta (que viria, inclusive, a flertar com a prosa, nas cronicas de A
cabeca de Samole), mais do que indicar um aprendizado poético ou uma mudanca de
tendéncias estéticas, da relevo ao primeiro liviro — no qual me concentro nas secGes
seguintes, embora, de inicio, precise me ancorar em outras vozes que puseram a poesia de

Paula Tavares em perspectiva.

Um répido apanhado da critica dedicada ao estudo da poesia de Paula Tavares
ratifica a informag¢do seminal do “Panorama” de Nazareth Fonseca e Terezinha Taborda
Moreira: trata-se de uma poética que se realiza a partir da aten¢do a carnadura das palavras,
numa atmosfera sensual, ndo raro de matizes femininos, eivada de seus elos com o0s
costumes angolanos, com o sul, suas lutas libertarias e resisténcia — para ndo falar na alta
voltagem imagética e nos outros elementos sensoriais orquestrados pela poeta. O coro a
isso é evidente em outro texto de Nazareth Fonseca, “Vozes femininas em antologias
poéticas”: “Nos poemas de Ana Paula Tavares, ¢ possivel destacar uma preocupag@o maior
com a materialidade da escrita, a0 mesmo tempo em que sdo revisitados elementos da
tradigdo”. A esse principio estético, continua a estudiosa, se liga um espectro teméatico bem
definido: “O universo da mulher é destacado [...] pela referéncia a mutacGes que se
inscrevem no corpo feminino pela menstruacdo, pela gravidez e maternidade, sugeridas
pelos versos da primeira estrofe do poema ‘Cerimoénia de passagem’”, que abre Ritos de

passagem:

“a zebra feriu-se na pedra
a pedra produziu lume”

a rapariga provou o sangue
0 sangue deu fruto

a mulher semeou 0 campo
0 campo amadureceu 0 vinho

0 homem bebeu o vinho



0 vinho cresceu o canto

o0 velho comecou o circulo
o circulo fechou o principio

“a zebra feriu-se na pedra
a pedra produziu lume”

(TAVARES, 2001, p. 15).

A centralidade dada a figura feminina, por si s6 digna de nota, vincula-se ao ja
mencionado contexto histérico de resisténcia, tépico ressaltado por Carmen Lucia Tindo
Secco no estudo que serve de posfacio a Amargos como os frutos: “As veias pulsantes da
terra e da poesia” (SECCO, 2001). A ensaista, em leitura cronolégica da obra de Tavares,
estabelece uma diferenca entre o livro de estreia e aqueles que viriam a ser publicados no
fim dos anos 1990: para ela, enquanto os ultimos sdo assinalados por um “profundo
amargor”, o primeiro “ainda guarda a utopia das transformagdes sociais propiciadas pelas
lutas libertérias, a sensualidade feminina que redescobre os cheiros do prdprio corpo, os
sabores do sexo e dos frutos da terra” (idem, p. 267). Talvez isso se vincule ao carater
menos contido dos versos que aparecem a partir de O lago da lua, onde se faz concessao
mais clara a pujanca do debate ideoldgico; fato é, porém, que, imantada ou ndo de uma
postura utdpica, a mulher, em Tavares, vem ao poema para instaurar, também, uma
discussdo ética — como nao podia deixar de ser. Ndo a toa, em “A delicadeza ¢ a forga da
poesia”, Tania Macédo (2011) nota o mesmo grau de diferenca assinalado pelas ja citadas
criticas na obra da poeta: se “a publicagdo de Ritos de passagem, em 1985, surgiu no
cenario angolano, com a forga de uma boa semente que irrompia em terra fértil e iniciava
uma dic¢do poética nova na literatura do pais”, é importante mencionar que “tratava-se de
uma poesia em gque uma outra subjetividade feminina brotava, sem que, no entanto, as
raizes angolanas fossem esquecidas” — mesmo quando a influéncia de poetas europeus,
como Ana Luisa Amaral, se verifica em sua obra (idem, p. 38 et passim).

Tudo isso, é importante ressaltar, inscreve-se no corpo dos poemas que se leem em
Amargos como os frutos, fato explorado por Nara Lasevicius Carreira (2016) em “Mulher-
sujeito, mulher-poema: a imagem como configuracdo do feminino na poesia de Ana Paula
Tavares”. Tratando da concisio que faz transbordar imagens de “O maméo™*, integrante do

livro de 1985, a estudiosa assevera: “A escolha de uma fruta como significante de uma

4 “Fragil vagina semeada / Nela se alargam as sedes / Pronta, Util, semanal / no meio / cresce / insondavel / o
vazio...” (TAVARES, 2011, p. 31).



parte do corpo [no caso, a vagina] traz uma pluralidade de leituras”; delas, destaca-se “o
aspecto visual, sensorial que o alimento desperta”, do que se passa “a outra instancia da
imagem: a vagina, tal como o mamao, pode ser vista, tocada, provada — para irmos ao
limite, recuperando o termo vulgar, comida” (idem, p. 87). Isto €, na abordagem erética do
corpo feminino, segundo a pesquisadora, existe a “presenca obliqua” de um outro,
responsavel por instaurar uma atmosfera de tensdo — fato que leva o0 poema, em verso
antilirico (e por isso mesmo prenhe de acidez critica), a referir-se enfim a vagina-maméo-
mulher como “Pronta, util, semanal”.

Se, para fechar a equacdo proposta por Carreira, mulher € poema, entdo poema é
corpo — e com isso retorno a questdo inicial, que encontra eco em quase toda a critica da
autora: a materialidade da escrita em Paula Tavares. O apreco da poeta pela arquitetura
textual, alias, se depreende inclusive da propria estrutura de seu primeiro livro, que pode
ser lido como um projeto: “um caderno”, nas palavras de Inocéncia Mata (2011, p. 9),
“organizado em trés andamentos (‘De cheiro macio ao tacto’, ‘Navegacdo circular’,
‘Cerimdnias de passagem’), precedidos de um poema, ‘Cerimonia de passagem’, que lhe
impde o ritmo iniciatico”. Observa-se, assim, algo como um “processo de aprendizagem”:
sd0 “ao todo vinte e quatro poemas, em que da percepcdo sensorial se passa a
contemplagcdo conscienciosa e, até, a palavra performativa” (idem, ibidem). A alta
consciéncia da escrita, na concretude do (seu) corpo, é, portanto, patenteada pelos varios
niveis do livro — da macroestrutura a analise micrologica dos poemas, passando por sua
leitura topografica, que abusa da espacializagdo como recurso visual por exceléncia® — e
pelas palavras da autora, no prefacio a antologia italiana de seus poemas (Cerimonia di
passaggio):

N&o tenho muito o habito de falar da poesia mas desde o inicio mantenho
com a terra e as coisas uma relagdo que passa pela palavra. Escuto as
vozes antigas que falam linguas muito belas cujos sons ndo entendo mas
que se gravam dentro de mim. Transporto-as durante um certo tempo até
passar para o papel e deixar espago para que se gravem na pele outros
sons, outras palavras. O corpo € assim central no meu trabalho, é suporte

da leitura das aguas, envelhece com os tempos de sofrer, permite o
espanto. (TAVARES, 2006, p. 6).

5 Comentando “Alphabeto”, poema também de Ritos de passagem, Laura Cavalcante Padilha (2000, p. 293)
toca a questdo: “Ao brincar assim com o siléncio do branco, incorporando vazios as palavras escritas, a poeta
parece querer retomar um antigo preceito angolano, por ela resgatado em uma das cronicas e que diz: ‘Pode

999

ser que o siléncio seja a mae da propria origem’”.



E assim — e por isso — que fago, a seguir, a leitura de “O mirangolo” e “A manga”,

dois poemas da sec¢do “De cheiro macio ao tacto” de Ritos de passagem.

Os dois poemas que aqui analiso distam poucas paginas um do outro na obra em
que originalmente se publicaram (h4, apenas, trés poemas entre eles, como “O mamao”,
analisado por Lasevicius). Do cotejamento de ambos, numa rapida mirada, se confirmam,
evidentemente, os aspectos ja ressaltados na poética de Paula Tavares. Todavia, a leitura
cerrada de um e de outro langa luz ainda sobre outras questdes — como, no caso do
primeiro, a observacdo do corpo (adolescente) masculino, que mal oculta a voltagem
erotica com que a poeta tantas vezes apresenta também o feminino. Transcrevo novamente

0 poema, agora mantendo o jogo espacial com que figura em Amargos como o0s frutos:

O MIRANGOLO

Testiculo adolescente
purpurino
corta os labios avidos
com sabor acido
da vida
encandesce de maduro
e cai

submetido as trezentas e oitenta e duas
feiticarias do fogo
transforma-se em geleia real:
ILUMINA A GENTE.

(TAVARES, 2011, p. 25).

Estdo ai, como ja se exp0s, a referéncia a um elemento local, a operacao poética da
linguagem no trato com as palavras, a ideia de transformacdo — em sua passagem da
infancia a maturidade — glosada pelo livro como um todo e a sexualidade. O modo como
isso se realiza, no tracado experto dos versos, ndo se pode ignorar: sdo duas estrofes de
silhueta bastante diversa que, quando comparadas, revelam pelo menos dois passos do
poema: 0 primeiro, mais proximo a origem natural da fruta, identifica o mirangolo ao
testiculo adolescente, correlacionando a queda do fruto maduro a maturidade sexual, ao
calor (incandescente); o segundo cata o fruto que caiu, quente e maduro, € 0 submete ao

fogo, & manipulagdo humana, a feiticaria — com o que o mirangolo deixa de ser testiculo e



vira geleia (ou sémen?), alimento processado, real, que reina e ilumina. Sdo duas
passagens, dois modos de apreciar fruta e corpo, num desenho geral que, da esquerda para
a direita, mostra 0 poema, como nas maos de uma alquimista, ganhando forma e luz com
fogo feiticeiro, em caixa alta. Alias, se a primeira estrofe insinua sobretudo o movimento
de queda (com o deslocamento para a direita do primeiro, quinto e principalmente sétimo
verso), a segunda, espicacada, com os dois versos mais longos do poema, é claramente
falica — dado que as maiusculas finais sé ratificam.

A tessitura sonora vai no mesmo caminho. No comeco, 0 destaque é claro a
palavras esdruxulas (testiculo, labios, avidos e &cidos); enquanto a parte final reproduz o
padrdo grave mais natural ao portugués. A transa de sons, calcada principalmente em jogos
de parbnimos e anagramas, € notavel na primeira estrofe: testiculo/purpurino;
labios/avidos/acido/a vida; corta/sabor; adolescente/encandesce; etc. JA na segunda, a
distensdao do verso “submetido as trezentas e oitenta e duas”, com pelo menos doze silabas,
parece encenar, em seu tamanho, o processo demorado de que trata. O padrdo consonantal
também funda a mesma distin¢do: primeiro, como em ritmo staccato, proliferam as
oclusivas, principalmente o [t] o [K] e o [d]; em seguida, chega a predominar (ou pelo
menos disputar primazia) o som sibilino das fricativas [s], [f] e [3]. Ou seja, se, na primeira
estrofe, testiculo e queda sdo as ideias-imagens principais, seus sons também ditam o
ritmo; na segunda, se se fala de uma transformacdo magica, com as feiticarias do fogo, a
ideia de processo, de passagem, encarnada pelas fricativas (ja que nelas a oclusdo é apenas
parcial, e 0 ar passa) é o que mais se nota.

A “O mirangolo”, como ja adiantei, se sucede “O mamao”, que, num contraponto a
imagem do testiculo adolescente, se constrdi como uma imagem alegdrica da vagina (sem,
porém, qualquer indicacdo etaria). Dai, para fechar o trio, na pagina seguinte a “O mamao”

— e recuperando 0s sons principais dos outros dois titulos — tem-se “A manga”:

A MANGA

Fruta do paraiso
companheira dos deuses

as maos
tiram-lhe a pele

dactil
como, se, de mantos

se tratasse
surge a carne chegadinha

fioa fio
ao coracéo:



leve
morno
mastigavel
0 cheiro permanece
para que a encontrem
0S Meninos
pelo faro.

(TAVARES, 2011, p. 33).

O acabamento visual do poema € semelhante, assim como o ponto de vista de um
terceiro, um observador — ndo ha nada, aqui ou ali, do percurso emotivo do que se
convencionou chamar eu lirico®. A ideia de manipulagdo do fruto como manipulagéo do
corpo também se repete; e, embora, dessa vez, ndo se defina o sexo da fruta — apenas
aqueles que por ela se atraem, “os meninos” —, a repeticdo do a no titulo, marcacdo
morfoldgica do género feminino no portugués, em contraposi¢cdo ao o recorrente em “O
mirangolo”, sugere, mais uma vez, a aproximagdo ao universo da mulher (ja que, um
poema antes, é a vagina que se procura). Assim, se 0 mirangolo é testiculo adolescente, a
manga € fruta do paraiso, mastigavel, que atrai pelo cheiro. Descasca-la é descobri-la de
mantos, desfia-la, com o que se transmuta em coracdo — como parece interpretar de
maneira arguta a traducdo imagetica do poema feita por Luandino Vieira para a edicdo de
Amargos como os frutos:

Figura 1 — A manga

Fonte: TAVARES, 2011, p. 32.

& Mesmo guando se insinua uma primeira pessoa em “O mirangolo”, ela é ambigua e plural: “ILUMINA A
GENTE”.



N&o ha uma divisdo estrofica, nem marcacdes que indiqguem passagem de tempo e
idade, como no primeiro poema; o processo é, aqui, de desnudamento em direcdo a carne,
e nisso se operam algumas aproximacoes prenhes de significacdo. Se o tratamento visual
do poema é patente, evidentes também sdo as referéncias aos outros sentidos —
respectivamente, tato, paladar e olfato — cada qual com sua prépria trilha nos dezessete
versos. O primeiro, na imagem de maos e mantos, é 0 que ocupa maior espaco, resgatando
o som central do titulo (“A manga”) e se desenvolvendo como o contato inicial com a fruta
(excetuando-se, lembre-se, o lance de olhos sugerido pelo aspecto divino descrito nos dois
primeiros versos do poema). Dedilhados os fios que compdem o manto da manga, alcanca-
se 0 coracgéo, e o tato cede, brevemente, lugar ao paladar (“leve / morno / mastigavel”);
assim, em sutil alusdo, volta a pauta a relacdo entre comer e sexo, que logo é completada
pelo apelo ao olfato: “o cheiro permanece / para que a encontrem / os meninos / pelo faro”.
Os caminhos de seducdo da fruta sdo redesenhados pelo poema, que percorre o corpo da
manga induzindo a percepcdo do leitor. E assim que, com “O mirangolo” ¢ “O mamio”,
“A manga” completa uma sequéncia de poemas em cujo titulo o [m] ressoa’, no miolo da

secdo “De cheio macio ao tacto” de Ritos de passagem.

(\Y}

Se, em Paula Tavares, como mulher é fruta e poema, poema também é corpo, o
corpo dos versos se delineia em carne, cheiro e imagem de frutos, de modo que se adensa a
configuracdo dessa diccdo poética que Tania Macédo (2011) ja anunciou nova — inclusive
por ndo abandonar o dado local, que ponteia as paginas de Ritos de passagem tanto na
mencdo a costumes angolanos quanto na intensa referéncia vegetal. E esse detalhe, a
proposito, que leva Laura Cavalcante Padilha (2000, p. 297), em “Paula Tavares e a
semeadura das palavras”, a afirmar que, na obra em questéo, “sdo os elementos da natureza
os significantes convocados para criar o quadro do desejo amoroso, e isso, € claro, pelo
fato mesmo de, em Africa, a natureza ser como o homem, dentro das regras do animismo”.
O desejo amoroso, em sua matéria concreta, € 0 que movimentaria, segundo Padilha, o
proprio poema, como se “quisesse, a0 mesmo tempo, penetrar o sentido das coisas e ser
por ele penetrado, expandindo, assim o conhecimento de si proprio e delas” (idem,

ibidem). A poesia, para isso, se alia a seu aspecto magico — para ndo dizer alquimico —,

" H4, ainda, na mesma secdo, “O matrindini” e “O maboque”, para nio falar em “A abdbora menina”.



submetendo versos e leitores a prova de fogo dos olhos, dos ouvidos, do toque e do gosto,

com o0 que se experimenta alimento tdo prodigioso quanto real.
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